
Reduce inflamația prostatei și încetinește procesul de 
creștere în volum a acesteia4,5,6

Ameliorează simptomatologia urinară5,7

Îmbunătățește funcția sexuală și fertilitatea8,9,10

Reduce inflamația prostatei și încetinește procesul de 
creștere în volum a acesteia4,5,6 

Reduce frecvența urinărilor nocturne11

Induce un somn odihnitor12
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Acesta este un supliment alimentar. Citiți cu atenție prospectul.
Material adresat profesioniştilor în domeniul sănătăţii.

MAI MULT DECÂT SERENOA REPENS!

MAI MULT DECÂT
SERENOA
REPENS!
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Doza zilnică recomandată conține: Greutate/
1 tabletă % VNR*

Extract de Saw palmetto (Serenoa repens), 15:1standardizat la 5% sitosteroli 320,00 mg -

Extract din rădăcini de Urtica dioica, min. 5:1 – eq. 1200 mg 240,00 mg -

Colții-babei (Tribulus terrestris) extract standardizat la 40% saponine 100,00 mg -

Vitamina D3 10 µg  (400 I.U.) 200

Vitamina B6 1,40 mg 100

Zinc 10,00 mg 100

Doza zilnică recomandată conține: Greutate/
1 tabletă % VNR*

Extract de Saw palmetto (Serenoa repens), 15:1standardizat la 5% sitosteroli 320,00 mg -

Merișor (pudră din suc de Vaccinium macrocarpon) 250,00 mg -

Ashwagandha (Withania somnifera) extract din rădăcină, standardizat la 5% withanolide 50,00 mg -

Vitamina B1 0,55 mg 50

Vitamina B2 0,70 mg 50

Zinc 10,00 mg 100

Vitamina D3 10 µg  (400 I.U.) 200

Mod administrare: 1 tabletă/zi, dimineața, timp de minim trei luni Mod administrare: 1 tabletă/zi, seara, timp de minim trei luni



*ROS (specii reactive de oxigen) = Radicali liberi ; **IPSS = Scorul Internațional al Simptomelor Prostatice

Studiu observațional, 50 bărbați cărora li s-a administrat 
Prostenal® NIGHT timp de 16 săptămâni, iunie 20194

Prostenal® NIGHT reduce semnificativ 
nicturia, frecvența și urgența de a urina, 
după 16 săptămâni de administrare.

BĂRBAȚI AR RECOMANDA 
PROSTENAL® NIGHT8DIN 10

 INIȚIAL   DUPĂ 8 SĂPTĂMÂNI   DUPĂ 16 SĂPTĂMÂNI 

NICTURIE FRECVENȚĂ URGENȚĂ

Scala 0-5: 0 = deloc; 1 = 1 din 5 situații; 2 = mai rar decât 1 din 2 situații; 
3 = în aproximativ 1 din 2 situații; 4 = mai des decât 1 din 2 situații; 5 = aproape întotdeauna
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Formulă avansată pentru 
susținerea potenței

Formulă dezvoltată pentru reducerea 
frecvenței urinărilor nocturne

ZINC

Reglează nivelul de testosteron; 
Este esențial pentru menținerea sănătații funcției prostatei.

Reduce dimensiunea prostatei;
Crește fluxul urinar;
Reduce volumul urinar rezidual.

URTICA
DIOICA

TRIBULUS 
TERRESTRIS

Crește libido-ul și performanța sexuală; 
Efect antiinflamator.

Restabilește echilibrul hormonal.

MIX DE VITAMINE
B6 ȘI D3

Previne și ameliorează 
infecțiile de tract urinar;
Acțiune antiinflamatoare.

MERIȘOR
CANADIAN

Asigură un somn odihnitor.

ASHWAGANDHA

ZINC

Reglează nivelul de testosteron; 
Este esențial pentru menținerea sănătații 
funcției prostatei.

MIX DE VITAMINE B1, B2 ȘI D3
Restabilește echilibrul hormonal.

Serenoa Repens 320 mg - Eficiență dovedită

Studiu dublu-ord randomizat / 1098 pacienți / 
Durată studiu: 6 luni

clinic pentru simptomatologia de tract urinar inferior

scor IPSS**

Puternică acțiune antioxidantă, prin scăderea semnificativă a producției 
de ROS*;
Efect antiinflamator intens, prin reducerea eliberării de IL-6 și IL-8, 
responsabile de inflamația prostatei;
Efectul antiinflamator al combinației este semnificativ mai accentuat 
comparativ cu S. Repens administrată singură. 

Combinația Serenoa Repens și Urtica dioica – validare 
in vitro pentru terapia HBP, decembrie 20204

Triplu mecanism de acțiune: antiinflamator, antiandrogenic și antiproliferativ, cu 
reducerea simptomelor obstructive și iritative1.  

Serenoa Repens 320 mg are 
eficiență comparabilă cu inhibitorii 
de 5α reductază (finasteridă) 
pentru reducerea scorului IPSS**2.

Profil de siguranță favorabil cu impact extrem de limitat asupra funcției sexuale și 
libido-ului, care sunt impactate semnificativ de toate celelalte medicamente
utilizate în tratamentul LUTS / HBP1.

Meta-analiză: 4 studii dublu-orb randomizate / 1080 pacienți/
Durată studiu: 6 luni

Serenoa Repens 320 mg are același efect în tratamentul HBP comparativ cu 
tamsulosin (0.4 mg) pentru reducerea scorului IPSS** și a volumului urinar 
rezidual1.

Serenoa Repens
320 mg

37%

Finasteridă
5 mg

39%


