Eficienta sustinuta de studii clinice' '’

Mobilat PRO este sustinut de multiple stud

stiintifice'>'*'” care demonstreaza eficienta si siguranta
uvtilizarii naproxenului topic:

Reducerea durerii si inflamatiei:
Studiile au arétat cé naproxenul gel reduce
semnificativ durerea si inflamatia in leziunile acute ale
tesuturilor moi, oferind rezultate rapide si imbunététind
recuperarea pacientilor™.

Profil de siguranta sistemica:

Absorbtia sistemica redusé a naproxenului topic
minimizeazé riscurile asociate utilizérii orale, precum
complicatiile gastrointestinale si cardiovasculare’.

Siguranta dermatologica:

Naproxenul gel are un profil dermatologic
favorabil, fiind bine tolerat si cu un risc minim de
iritafii cutanate'.

este indicat pentru tratamentul durerilor
acute si inflamatiilor cauzate de:

MOBILAT PRO

Leziuni sportive (entorse, intinderi Tendinite, bursite si alte inflamatii ale
musculare, contuzii)'? tesuturilor moi'

Dureri articulare acute'?

Mecanism de actiune

Naproxen topic - efectul administrérii cutanate'?

Mobilat Pro, dup& administrarea cutanatd, are acfiune locald
antiinflamatoare si analgezica.
Inflamatia acuta

a tesuturilor .

moi (muschi,
tendoane, Mecanismul de acfiune al substantei active (naproxen) este
atribuit inhibérii enzimei ciclooxigenazg, blocand formarea de
prostaglandine.Ciclooxigenaza catalizeazd oxidarea acidului
arahidonic pand la forma de endoperoxizi. Acesta este un prim
pas in sinteza prostaglandinelor, inducénd apariia fazei tardive a
inflamatiei - hiperemie si tumefiere.

W

Administrarea cutanaté a naproxenului Proprietdtile antiinflamatorii ale naproxenului sunt legate, de
asemeneaq, de inhibarea activitdtii lizozomale, inhibarea migrérii
leucocitelor, eliminarea radicalilor liberi si inhibarea interleukinei IL-2

articulatii etc.)

Penetrarea in piele

Epiderm, derm

Patrundere in fesuturile profunde

| Y Ameliorarea

B durerii
Tesut subcutanat, vase de A~ Scdderea nivelului de

sénge, muschi PGE2
NS

Reducerea

P&trundere in articulatie .
rigiditatii

Sinoviala. lichid sinovial Reducerea citokinelor
inoviald, lichid sinovia B flomal R -
Imbunatdétirea

functiei fizice
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E) bilat®Pro

naproxen 100mg/g gel

TERAPIA TOPICA MODERNA
PENTRU TRATAREA DURERILOR
ACUTE ALE TESUTURILOR MOIL.

Actioneaza local in zona dureroasd

Recomandat pentru durerile din
leziunile acute ale tesuturilor moi
(muschi, articulatii, tendoane si ligamente)

Data revizuirii textului RCP — lunie 2023
Data reinoirii autorizatiei: Septembrie 2021
Acest material promofional este destinat profesionistilor din domeniul sé&nétatii.
Medicament care nu se elibereaza pe bazé de prescriptie medicala.



Mabilat®Pro

naproxen 100mg/g gel

TERAPIA TOPICA UNICA iN
ROMANIA PENTRU TRATAREA
DURERILOR ACUTE ALE
TESUTURILOR MOI.

Durerea in tesuturile moi

P> Este definitd ca durerea care afecteaza muschii, articulatiile, tendoanele si ligamentele.

Durerea cronica versus acuta

L. {

Are o durata Per:‘sfa sa::

intre 7 zile si 3 reciatv eaz:: pe. \

loni o perioadd mai
uni.

lunga de 3 luni.

Tipuri frecvente de dureri in practica

o0 4 . - ' .
Povara durerii clinica’:

musculo-scheletale’:

Afecteaza adulii, indiferent
de vérstad, gen sau statut
socio-economic.

Durerea lombara

o

Este prezentd la aproximativ N
47% din populatia generala.

Durerea cervicala Durerea de umar

Durerea articulara Entorse si intinderi
si osteoartrita musculare

Dintre pacientii afectati,
intre 39% si 45% dezvolta
afectiuni de lungd durata.

Factori care pot creste riscul de durere musculo-scheletala’:
(@)
o oy =
I

imbétréanirea Stilul de viata Fumatul Munca fizica solicitanta
sedentar

& 5o ® O

()
kA O3

Efort brusc (de exemplu, Postura incorecta Tulburdri de somn Anxietatea si
ridicarea unui obiect greu) depresia

Probleme cheie la pacientii cu

durere musculo-scheletala'#%:

Dizabilitati fizice
Retragerea din activitdtile
® sociale obisnuite

Limitdri in activitatile zilnice ® i
\ Cresterea frecventei

concediilor medicale

C Pierderea autonomiei A
Stres emotional

Consum crescut de
medicamente
® Scaderea calitatii vietii

O)

Beneficiile si avantajele terapiei topice comparativ
cu terapia orala in managementul durerii:

Aplicare si actiune localizatd, specifica zonei afectate
Eficientd intr-o gama larga de afectiuni dureroase ale fesuturilor moi
Minimizarea absorbfiei sistemice si a efectelor adverse asociate

Evitarea variabilitdtilor gastrointestinale (precum pH-ul si timpul de golire gastrica)

Absentareactiilor adverse cardiovasculare, renale si gastrointestinale asociate tratamentului €

Administrare comodad si nedureroasa
Potrivitd pentru pacientii care nu pot administra sau tolera formuldrile orale

Reducerea riscului de interactiuni medicamentoase
Adaptat din: Ref 7-11

Mobilat Pro este
recomandat in tratamentul
local al durerii'?:

Scaneazd QR
pentru RCP

______________________________________

______________________________________

Indicatii

. -

Tratamentul local al durerii in leziuni acute
ale tesuturilor moi (de exemplu: tendinitq,
bursitd, sinovitd).

Mobilat PRO este destinat utilizarii de
scurtd duratd.

1 g de gel contine

100 mg naproxen

Mod de administrare
Cantitatea de gel

aplicatd trebuie ajustatd 5 Durata tratamentului
P I 1758 Mobilat Pro trebuie A i
la dimensiunea zonei depinde de tipul

aplicat local pe pielea - i
PSS PEi leziunii si de eficienta
uscatd, de 2-6 ori N
1 inter tratamentului; de
e zi, lain e
p» i obicei, durata este
cateva ore. ..
de o s@ptdmana.

leziunii, cel mai adesea
se recomandd sd se
aplice o bandé de gel
de aproximativ 4 cm
lungime.

Mobilat PRO: Pentru tratamentul local al durerilor acute ale tesuturilor moil

Naproxenul topic oferd Absorbfia sistemicd este Formula avansatd permite

o acfiune localizata, minimd, reducénd riscurile penetrarea rapidd in
reducénd durerea si gastrointestinale asociate tesuturile moi, oferind un
inflamatia direct la surs&'2. AINS-urilor orale'2. rdspuns ferapeutic prompt'.



